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Outline



 
What is swimmer’s itch?



 
What impact does it have in Alberta and beyond?



 
What do we need to know to address this issue?



 
What steps are we currently taking?







What impact does swimmer’s itch have in 
Alberta and beyond?



 
Swimmer’s itch is a complex, global issue, much like other 

 water‐transmitted diseases and conditions:


 

Overlap of water use by humans and animals



 
In Canada, swimmer’s itch is not a reportable condition, 

 and thus the impact cannot currently be measured.



Factors that may affect transmission:



 
Presence or absence of species to support the life cycle (i.e. 

 snails, bird hosts, mammalian host) of trematodes


 

Biological diversity



 
Host‐parasite interactions 


 

Multiple or competing infections


 

Host specificity and variance, i.e. compatibility


 

Immunological repertoire 


 

Distribution –

 
geographical factors



 
Human presence and impact on the environment





Environmental factors 
that may affect transmission:



 
Important environmental factors shown through 

 experimentation:


 

Temperature‐

 
increased temperature shown to influence 

 susceptibility of some snails to trematode infection 

 (Ittiprasert and Knight 2012)


 

Eutrophication/Nutrient loading‐

 
increased eutrophication 

 shown to have an effect on increasing snail growth/density 

 and per snail production of trematodes. (Johnson et al 2007 

 and Lafferty 1997)


 

pH/acid precipitation‐

 
reduced snail density (Lafferty 1997)



 

Dissolved Oxygen‐

 
effects snail survival (Sousa 1989)



Questions and Aims


 
1.  In Alberta, which 

 species are serving as 
 hosts to swimmer’s itch 

 causing trematodes?



 
Snail and trematode 

 survey of high‐use 
 recreational lakes in 

 Alberta.



Snail and Trematode 
Survey Design



 

Five High‐Use, Recreational Lakes to be 

 sampled every two weeks:



 

Buffalo Lake (Pelican Point)



 

Gull Lake (Aspen Beach)



 

Wabamun Lake (Prov. Park)



 

Isle Lake (Boat Launch near park)



 

Lac La Nonne (Boat launch near RV 

 park)



 

Collect 300‐500 snails from each lake/each 

 time from June‐September



 

Analyze each individual snail for infection



 

Speciate each snail and trematode 

 collected, using mitochondrial gene 

 sequencing







Lymnaea stagnalis

Physa sp.

Stagnicola elodes Heliosoma sp.

Gyraulus sp.







Preliminary Results from Season 1

Site Name Total Collected Total Alive to Shed Total Infected Total %Prevalence
Isle Lake 2653 1772 271 15.29%
Wabamun Lake 1370 1287 69 5.36%
Lac LaNonne 2236 2056 387 18.82%
Gull Lake 829 771 273 35.41%
Buffalo Lake 1822 1756 174 9.91%

Total Overall 8910 7642 1174







Peaks all in July



Questions and Aims


 
1.  In Alberta, which 

 species are serving as 
 hosts to swimmer’s itch 

 causing trematodes?



 
2. What lakes are affected 

 and how many people 
 experience swimmer’s 
 itch each year?



 
Snail and trematode 

 survey of high‐use 
 recreational lakes in 

 Alberta.



 
Swimmer’s itch survey on 

 an informational website, 
 swimmersitch.ca









Results from Swimmer’s Itch Survey 

Province/Location of Report # Reports % Total
Alberta 124 42.18
British Columbia 95 32.31
Saskatchewan 32 10.88
Manitoba 4 1.36
Ontario 29 9.86
Quebec 4 1.36
Nova Scotia 1 0.34
Newfloundland  2 0.68
Northwest Territories 1 0.34
United States 2 0.68
Total 294 100

Lake Name Frequency   % Total
Buffalo Lake 24 19.36
Pigeon Lake 13 10.48
Cold Lake 8 6.45
Wabamun Lake 7 5.65
Moose Lake 6 4.84
Jackfish Lake 5 4.03
Long Lake 5 4.03
Lessard Lake 4 3.23
Lesser Slave Lake 3 2.42
Whitefish Lake 3 2.42

50 Lakes reported to have swimmer’s itch in Alberta





Questions and Aims


 
2. What lakes are affected 

 and how many people are 
 affected by swimmer’s 

 itch each year?


 
3. What are the 

 transmission dynamics 
 that can be manipulated 

 to reduce the occurrence 
 of swimmer’s itch while 

 maintaining a healthy 
 ecosystem?



 
Swimmer’s itch survey on 

 an informational website, 
 swimmersitch.ca



 
Experimentally test 

 specific water quality 
 parameters and their 
 affects on infection in 
 snails



Water Quality



 
Using a YSI multiparameter 

 probe, measure during each 
 snail collection:



 
pH



 
Temperature



 
Salinity



 
Dissolved Oxygen



 
Barometric Pressure



 
Compare to past reports 

 provided on ALMS website 



Water Quality

Gull Lake –

 
Aspen Beach
Collecting Area

June July

August September



Some future directions


 
Increase our sampling range to better connect swimmer’s itch 

 reports with species causing the itch



 
Complete water quality experiments 



 
Collect detailed genome information about Alberta snail 

 species



 
Long‐term goal of implementing the use of an informational, 

 preventative sign to analyze its effects on reducing swimmer’s 

 itch cases



Some future directions


 
Better understand which definitive hosts (waterfowl) are 

 transmitting swimmer’s itch causing  trematodes and 
 how migratory patterns may help us make predictions.
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